
職能開発科1年 家庭

「リラックスパンツ作り」

授業実践ギャラリー



職能開発科1年の家庭の授業です。この日は学習指
導要領中「B衣食住の生活」の2段階の「布を用い
た制作」でした。単元名は「リラックスパンツ作
り」。
皆さんは1枚の布から服を作れますか？

切って縫えばよい、というものではないので、
工程や技術はなかなかに複雑です。
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アイロンで三つ折りを安定させ、しつけ
縫いをしていきます。
先生に教えてもらったら「ありがとうご
ざいます」とお礼を言っていました。す
ごいな、と言ったら「もう癖になってま
すから」との返事。いや、すごいです。

男子はこころなしかテンション低めでしたが、
それでも一生懸命でした。裁縫男子はモテるん
だぞ。頑張れ。
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結構、ミシンを使いこなしていたのにも驚き
ました。先生から「はい、そこでかえし縫
い」と言われると、サッとボタンを操作した
り、ペダルで縫製スピードをコントロールし
たり、大したものです。

1枚の布がだんだんとズボンの形になっていきま
す。また上の部分は力がかかるので3回縫う、な
ど、衣服ならではの工夫点も制作を通して実感す
ることができます。
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座って縫っていたのに、集中するにつれ、立
ち上がって体の向きが変わっていって・・そ
の気持ち、よーくわかりますｗ

完成まで、もうすこし続きます。
おそらく文化祭では展示されると思います。
生徒たちの苦心の作をお楽しみに。
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