
職能開発科1年
「職業に関する専門教科・流通」

授業実践ギャラリー



職能開発科「職業に関する専門教科」という授業で
す。本校では「家政」と「流通」の2コースがあり、
1年次には両方を経験します。
この日は流通のなかの清掃を学習していました。

何気なくやっている清掃ですが、仕事として
やるとなると、仕上がりはもちろん、体の使
い方も学ばないと腰痛などの引き金になるこ
とがあります。
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資機材の置く場所なども、動線を考えて設定すると
少ない動きで効率的に仕事ができます。そしてそれ
は事故防止にも役立ちます。
また、指示や話は最後まで聞く、といった基本も確
認しながら学んでいます。

「〇〇の清掃、終わりました。」と生徒が
報告に来ました。「ほうれんそう(報告・
連絡・相談）」も社会人として身につける
べき基本の一つ。がんばっています。
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