
総合防災訓練



6月12日に総合防災訓練がありました。
消防署、足立区、国土交通省の御協力で
3つのテーマで学習しました。

一つ目は担架による搬送。東京消防庁淵江出
張所の方々に教わりました。

担架が無いときも、毛布と棒（細いものは
５～6本束ねる）で応急担架を作れます。
搬送の際は3人以上で。運び手が向きを変

える方法も教わりました。ひとつひとつ、
落ち着いて行うことが大切ですね。



自然災害体験車では、噴火による火砕流、大雨
による洪水、地震などについて体験的に学習が
できます。今回は洪水を体験しました。席には
タブレットがあり、氾濫した川から家の中に水
が流れ込む様子を360°VRで体験することができ
ます。



起震車では震度７まで体験することがで

きました。

机は固定されているのですが、それにつ

かまっていても体が激しく揺れて、気を

つけないとけがをしそうなほどです。

「もういいよ！止めて！」と言っていた

生徒もいました。本物の地震の時は大人

でもそう思うに違いありません。

首都直下型地震が30年以内に発生する確

率は70％と言われています。今一度、身

の回りを見直してみる必要がありそうで

すね。
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