
授業実践ギャラ
リー

体育



ダンス・宅配便リレー練
習

ダンスでは、指先や目線など、
細かいところまで意識しなが
ら、練習に取り組みました。
少しずつ自信がつき、自然と
笑顔が増えました。



宅配便リレーでは、高く積み上げられた段ボールが落ちないように、
友達と息を合わせて運びました。
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