
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

授業実践ギャラリー  

職能開発科１年の「家庭」の授業です。この日の授業は 2 本立てでした。 

前半は「食」について。この日は日本全国の「名物」といわれるものを見つけてみま

した。生徒の体験の中で知っているものや、地図資料などを活用して調べたりしまし

た。教員も初めて知った名物もありました。食べてみたい・・ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

後半は、３R についての学習。「着なくなった服をどうする？」という問いかけから始

まります。それぞれの考えを書いた後、学習ビデオを視聴しました。映像からは７割

近くが捨てられていることを知りました。フリマアプリやオークションなどの活用に

ついて、利便性のほかリスクがあることも学習しました。 

見終わった後、「やっぱり自分は〇〇する」というフォーマットで考えを書きました。 

リサイクルやリユースの答えばかりが出てくるかと思いましたが、リスクを考えて

「やっぱり捨てる」や「その他」を選んで「ぞうきんにリメイクする」などの答えが

出てきました。「売るときは店舗で売ればリスクが低い」などの答えも。正解のない課

題で、対話的で深い学びがありました。 


