
「ラテラルパス」の練習の様子です。横方向にスナップを利かせてするパス

で、相手の意表を突くことができそうです。ノールックでキメる生徒もいまし

た。
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職能開発科３年の保健体育ではハンドボールを学習しています。やや小

ぶりで柔らかなボールを使い、ボールへの恐怖感や苦手意識を取り除い

ています。


