
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

足立特別支援学校 オリンピック・パラリンピック教育（１０月４日実施） 

 

パ ラ パ ワ ー リ フ テ ィ ン グ    

女子 55kg で活躍されている   

山本恵理選手にお越しいただ

き、パワーリフティング体験を

行いました。男子生徒、女子

生徒、教職員みんなが、自分

の限界にチャレンジしました！ 

山本選手は東京パラリンピックの日本代表候補選手です。みんなで応援しよう！！ 


